
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月８日（土）午後、当院２Ｆのフィオレにて、 

ポンプ友の会『インスリンポンプって、どんなん？』を開催しましたので、 

ご報告します。参加者は、患者さん・ご家族１１名、スタッフ・業者さん９名、

計２０名でした。参加していただいた方は、ペン型インスリンを使用している方

も、すでにインスリンポンプを使用している方もいらっしゃいました。 

 

 

 

『インスリンポンプとは、どんなものだろう？』をテーマに、インスリンポンプ

と注射の違いや様々な場面でポンプの使い方など、お話させていただきました。

実際にインスリンポンプにもさわっていただき、追加・基礎インスリンの設定に

挑戦しました。また、5/16～熊本県で開催された日本糖尿病学会で発表したイン

スリンポンプの実際や経済負担についても紹介させていただきました。 

 

当院初のインスリンポンプ紹介会で、 

慣れないところもありましたが、 

参加していただいた皆さんにご協力いただき、終了することができました。また、

ポンプ友の会として、皆さんのお役に立てる会をしていこうと思っておりますの

で、どしどしご意見お待ちしております。 

 

２０１３年６月１３日 クリニックみらい 看護師 福嶋      


